Sessualita
non eteronormativa
in autismo e ADHD

Responsabile scientifica:
Dott.ssa Valentina Pasin

27 e 28 settembre 2025
9:00 - 18:00

Gruppo
Empathie’

Corso di formazione
FAD sincrono
per Professioni Sanitarie

DESTINATARLI:

Psicologo, Psicoterapeuta,
Psichiatra, Sessuologo clinico,
Educatore professionale, TERP, MMG

Docenta

DOTT.SSA ELENA FRETTI

Psicologa e Psicoterapeuta ad“indirizzo
cognitivo-neuropsicologico.

psicoterapie individuali, di
coppia e di polecole adattate alle ND.

Conduce

Facilita gruppi online per mamme ND e
per persone neuroqueer.

DOTT. RODOLFO PESSINA
Psichiatra e sessuologo clinico.
Esperto in tematiche LGBTQIA+, ADHD e
altre ND, DCA, ansia, depressione e
disfunzioni sessuali.

DOTT.SSA MARIA VITTORIA TURRINI
Psicologa e Psicoterapeuta ad indirizzo
cognitivo-neuropsicologico.

Conduce psicoterapie individuali adattate
alle ND, anche per persone neuroqueer.
gruppi
neuroqueer.

Facilita online per persone



Obiettivi del corso

Sempre piu importante per |
professionisti sanitari che si occupano di
pazienti nello spettro autistico e ADHD e
la conoscenza dell'intersezione di questi

mondi con il mondo LGBTQIA+.

Questo corso vuole essere
un'introduzione all'intersezione della

neuroatipicita con il mondo queer.

Lo scopo e quello di fornire una base

teorica relativa ai costrutti legati
all'identita di genere, correlandola con le
evidenze scientifiche e cliniche sulla sua
relazione con le identita neurodivergenti,

in particolare spettro autistico e ADHD.

Nella prima giornata sara centrale la
riflessione sul lavoro clinico di équipe
necessario per la presa in carico di
questi pazienti, mentre la seconda
giornata vertera su specifici aspetti della
sessualita come il mondo kink, il chem
sex e 'uso dei sex toys.

Le due giornate si concluderanno con un
ampio spazio di confronto su casi clinici
reali.

Programma del corso
27 settembre 2025
9:00 -13:00

Introduzione su identita di genere e
orientamento sessuale.

Disforia di genere e persone trans nella
neurodivergenza.
Asessualita,
neurodivergenza.

aromanticismo e

Poliamore e neurodivergenza.

® Neuroqueerness.

Casi clinici.
14.00 - 18.00

Minority stress nella neuroqueerness.
Linee guida per il lavoro clinico con
pazienti neuroqueer.

28 settembre 2025
9:00 -13:00

Kink, BDSM, fantasie sessuali, consenso e
abuso in pazienti neuroqueer.

Sex toys e sensorialita.

Chem sex.

28 settembre 2025
14:00 - 18:00

Discussione caso clinico a gruppi con
Dott. Pessina.

Discussione caso clinico a gruppi con
Dott.ssa Fretti.

Discussione finale.

Modalita di iscrizione

Per informazioni e iscrizioni
mandare una mail a:
info@spazioiris.it

La quota diiscrizione e di
270€

Numero massimo di posti: 80

24 ECM

www.gruppoempathie.com



