Genitorialita e
Parent Training
con persone ND

Responsabile scientifica:
Dott.ssa Valentina Pasin

17 e 18 ottobre 2025
9:00 - 18:00

Gruppo
Empathie’

Corso di formazione

FAD sincrono
per Professioni Sanitarie

DESTINATARLI:

Psicologo, Psicoterapeuta,
Psichiatra, Educatore professionale

Docenti

DOTT.SSA LUCIA PAVIN

Vice-coordinatrice di Gruppo Empathie+.

Psicologa e Psicoterapeuta ad indirizzo
cognitivo-comportamentale.

Esperta di spettro autistico, ADHD, APC
dall'eta evolutiva all’eta adulta.

DOTT.SSA ELENA FRETTI

Psicologa e Psicoterapeuta ad indirizzo
cognitivo-neuropsicologico.

Facilita gruppi online per mamme ND e per
persone neuroqueer.

DOTT.SSA TAMARA MONACI

Psicologa e Psicoterapeuta ad indirizzo
cognitivo-neuropsicologico.

Membro équipe area disabilita e autismo
ASST Papa Giovanni XXIll (BG), Referente
Autismo per Consorzio Val Cavallina (BG),
Referente degli Interventi Assistiti con gli
Animali (IAA) presso maneggio Rosa Bianca
(BG), libero professionista presso Studio
Integrato Diagnosi e Terapia (BG), Docente
Scuola Lombarda Psicoterapia (SLOP).



Obiettivi del corso

Un aspetto cruciale per chi supporta pazienti
autistici e ADHD riguarda la comprensione della
dimensione della genitorialita neurodivergente.
Questo i/le
professionist* sanitari che desiderano navigare le
complessita e le queste famiglie,
offrendo un approccio inclusivo, affermativo e

corso € pensato quindi per

risorse di

informato.

genitorialita
neurodivergente, sia nella fisiologia che nella
psicopatologia, affinché il/la professionista che
lavora con i genitori, anche in senso ampio, possa
assumere sguardo  piu

Si  affrontera il tema della

uno inclusivo  sulla
neurodiversita.

Si imparera inoltre a navigare le diverse dinamiche
fFamiliari (la genitorialita con uno o entrambi i
genitori ND, le famiglie separate, quelle con stili
genitoriali differenti, le famiglie omogenitoriali, il
ruolo cruciale della rete familiare ampia, ecc.).
Verranno forniti strumenti per una valutazione
mirata della richiesta di supporto, andando poi a
comprendere il profilo diagnostico e funzionale del

figlio (con cenni sul PDA).

Verranno infine discussi i temi centrali del percorso
terapeutico di  supporto genitorialita,
presentando una "Cassetta degli attrezzi" con

alla

un'analisi critica delle fecniche attualmente diffuse
nel panorama terapeutico.

Programma del corso
17 ottobre 2025
9:00 -13:00

® Progettare la genitorialita nella ND.

® Tecniche di PMA nella ND.

® Gravidanza, parto, allattamento nelle
donne ND.

® Aspetti
gravidanza (depressione PP, DCA, ecc.).

psicopatologici legati alla

14.00 - 18.00

® Differenze di genere nella genitorialita
ND.

Genitori separati.

Genitori con diverso stile genitoriale.
Famiglie omogenitoriali.

Nonn* come risorsa.

Figl* NT e ND.

18 ottobre 2025
9:00 -13:00

® |inee guida per valutare la richiesta di
supporto genitoriale.

14:00 - 18:00

Importanza del lavoro d’équipe.

Temi core del supporto alle genitorialita.
Riflessione critica sulle tecniche del PT
Discussione finale e casi clinici.

Modalita di iscrizione

Per informazioni e iscrizioni
mandare una mail a:
corsi.gruppoempathie@gmail.com

La quota diiscrizione e di
200€*

* per regimi forfettari. Maggiori info al momento
dell’iscrizione per regimi semplificati e ordinari

Numero massimo di posti: 80

NO ECM

www.gruppoempathie.com



